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1. Allménna férutséttningar

Syftet med dessa tekniska anvisningar &r att utifran funktion och verksamhet ge underlag for
att erhélla ett vdl fungerande slutresultat. Utgangspunkten dr nybyggnad. Vid ombyggnad
tillampas foreskrifterna inom ramen for vad som ar mojligt.

Aterbruk

Klimatforbéttrande atgérder ska efterstrdavas vid val av utformning och ingadende material.
Finns mojlighet att byta ut idag klimatbelastande material sdsom betong och stal mot
aterbrukat material, sa forordas detta.

Ovriga forutsittningar
Antalet portioner som anges ar kompletta och ska dtas i byggnaden.

Det ar viktigt att referens fran Service Maltid, utifran uppdrag och behovsbeskrivning deltar
aktivt i forstudie och projekteringsprocess. I forstudien redovisas pa ett entydigt sétt de
overenskomna dimensionerande parametrarna.

Varje projekt ar unikt, erfordras avsteg fran dessa anvisningar ska de anges, motiveras och

godkinnas enligt rutinen for avsteghantering fran Lokalforvaltningens Tekniska krav och
anvisningar (TKA).
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2. Mottagningskok

Definition av mottagningskok: I ett mottagningskok lagas ingen mat fran grunden sasom
kott, fisk, fagel eller sas. Det finns méjlighet att koka ris, potatis och pasta. Aven beredning
av gronsaker tillats.

Forutsattningar:

Koket tar emot lunchens huvudkomponenter, till exempel kottbullar, fiskfilé och sas,
fardiglagad och varm for servering i anslutning till leverans.
Kvillsmatens huvudkomponent levereras kall tillsammans med lunchen och ska
vdrmas upp 1 mottagningskoket.
Koket har egen hantering av rotfrukter och gronsaker som levereras tvittade.
Potatis levereras tvittad/skalad.
Bakning.
Special- och allergikost levereras fardiglagad.
Frukost, mellanmal och kvillsmat.
o Stdms av 1 varje projekt.

Lunch:
o En till tva ratter samt dessert.
Diskgodshantering:

o Tallrikar, bestick och glas diskas péd avdelningen
o Disken i kok ar frimst utensilier vid matlagning samt kantindisk.

Behovsbeskrivning frin verksamheten:

Fylls i av referensgrupp for Service Maltid
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Angiven storlek i tabellen avser antal lunchportioner och middagar géllande dldreboende.

Tabell 1. Mottagningskok AVO dimensionering av utrustning.

Utrustning 15-25 Portioner
Kokeri

Kombiugn (gejderavstand 85 mm) (4 GN 1/1

Spis, restaurangmodell 4-platt

Stekbord

Kokgryta med omrérare

Mikrougn 1
Blandningsmaskin

Gronsaksskarmaskin

Kylskap 3x400 liter*
Snabbnedkylningsskap

Kylrum Prefab.

Frysskap 2

Frysrum Prefab.

Forradsrum 1

Diskmaskin Snabbdiskmaskin
Grovdiskmaskin

Bankar Erforderliga
Forradshyllor Erforderliga
Forvaring av skyddsklader Avskilt i skap eller pa krokar
Forvaring av stadutrustning Eﬁlzgkzkﬁl?i!?;ggsigse;zi? ;innas
WC for kdkspersonal

*dimensioneras i varje enskilt fall

Forberedas plats for verksamhetens ev utrustning.
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