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1. Allménna férutséttningar

Syftet med dessa tekniska anvisningar &r att utifran funktion och verksamhet ge underlag for
att erhélla ett vdl fungerande slutresultat. Utgangspunkten dr nybyggnad. Vid ombyggnad
tillampas foreskrifterna inom ramen for vad som ar mojligt.

Aterbruk

Klimatforbéttrande atgérder ska efterstrdavas vid val av utformning och ingadende material.
Finns mojlighet att byta ut idag klimatbelastande material sdsom betong och stal mot
aterbrukat material, sa forordas detta.

Ovriga forutsittningar
Antalet portioner som anges ar kompletta och ska dtas i byggnaden.

Vid tillagning av lunch/middag for utskick till annat matstille beaktas detta speciellt, da det
paverkar dimensionering av till exempel disken och vagnhanteringen, samt att dessa
portioner i manga fall endast omfattar huvudkomponenten och sas.

Det ér viktigt att referens fran Service Maltid, utifran uppdrag och behovsbeskrivning deltar
aktivt i forstudie och projekteringsprocess. I forstudien redovisas pa ett entydigt sétt de
overenskomna dimensionerande parametrarna.

Varje projekt ar unikt, erfordras avsteg fran dessa anvisningar ska de anges, motiveras och

godkénnas enligt rutinen for avsteghantering fran Lokalforvaltningens Tekniska krav och
anvisningar (TKA).
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2. Tillagningskok
Definition av tillagningskok: Huvudkomponent och potatis/pasta/ris, sas, gronsaker bereds
och tillagas i1 koket. Mélet &r tillagning av maten fran grunden.

Vérd- och omsorgsboende:
e Dygnsportion &r frukost, lunch (inkl. dessert) och kvéllsmat.

Samtliga forutsittningar och fragestillningar nedan ska beskrivas i behovsbeskrivning och
anvindas som underlag for dimensionering av utrustning till tillagningskok.

Forutsittningar:
e Rotfrukter och gronsaker levereras tvittade.
Potatis levereras tvittad/skalad.
Kott levereras detaljstyckat och forpackat.
Fisk levereras djupfryst eller som féardigfilead farsk.
Bakning.
Varor levereras minst en gang/vecka.
Special- och allergikost ska tillagas i koket.
Frukost, mellanmaél och kvéllsmat:
o Stdms av 1 varje projekt.
e Lunch:
o Entill tva rétter samt dessert.
e Diskgodshantering:
o Tallrikar, bestick och glas diskas pd avdelningen.
o Disken i kok ar frimst utensilier vid matlagning samt kantindisk.
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Behovsbeskrivning frin verksamheten:

Fylls i av referensgrupp for Service Maltid.

Angiven storlek i tabellerna avser antal lunchportioner och kvéllsmat gillande dldreboende.

Tabell 1 Tillagningskok 100 och 200 portioner, dimensionering av utrustning

(gejder avstand 85 mm)

Utrustning 100 portioner 200 portioner
Kokeri 1 fack
Kombiugn 8+5 GN 1/1 8+5+5 GN1/1

Spis, restaurangmodell

4-platt (specialkost)

4-platt (specialkost)

Stekbord 1 1
Kokgryta med omrérare 50 liter 50+75 liter
Blandningsmaskin 30/15 liter 30/15 liter

Gronsaksskarmaskin

RG-100 Ergo/likvardig

RG-250 Ergo/likvardig

Kylskap

2x700 liter (specialkost)

2x700 liter (specialkost)

Nedkylningsskap/bank

ja

ja

Kylrum Prefab.

1

1

Frysskap

Kombi frys/kyl

1x700 liter (specialkost)

Frysrum Prefab.

1

1

Forradsrum/hyllor

Erforderliga

Erforderliga

Diskmaskin Huv med aut. lyfthuv Huv med aut. lyfthuv
Grovdiskmaskin 4-6 GN1/1 4-6 GN1/1

Béankar Erforderliga Erforderliga
Beredningsbankar/hoj-och Erforderliga Erforderliga

sankbar

Eluttag vid bankar och vagnar  |Erforderliga Erforderliga

Forberedas plats for verksamhetens utrustning.
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