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1. Allménna férutséttningar

Syftet med dessa tekniska anvisningar &r att utifran funktion och verksamhet ge underlag for
att erhélla ett vdl fungerande slutresultat. Utgangspunkten dr nybyggnad. Vid ombyggnad
tillampas foreskrifterna inom ramen for vad som ar mojligt.

Aterbruk

Klimatforbéttrande atgérder ska efterstrdavas vid val av utformning och ingadende material.
Finns mojlighet att byta ut idag klimatbelastande material sdsom betong och stal mot
aterbrukat material, sa forordas detta.

Ovriga forutsittningar
Det ar viktigt att Forskoleforvaltningen deltar aktivt i forstudie och projekteringsprocessen. I
forstudien redovisas pa ett entydigt sitt de dverenskomna dimensionerande parametrarna.

Riktlinjer ska foljas enligt: Nationella riktlinjer for méltid i forskola — Livsmedelverket samt
Goteborgs stads méltidsprogram.

Varje projekt ar unikt, erfordras avsteg fran dessa anvisningar ska de anges, motiveras och
godkénnas enligt rutinen for avsteghantering fran Lokalforvaltningens Tekniska krav och
anvisningar (TKA)

2. Lokaler for olika typer av stork6k

Som underlag f6r dimensionering av olika kdk beaktas foljande:

Vilka och nir &r leveranserna.

Produktionstider

Angivna portioner i tillagningskdk som tillagas komplett (frukost, lunch, mellanmal).
Vid tillagning for leverans av huvudkomponenter till mottagningskdk anpassas ytor
och funktioner.

Kok ska ha forradsutrymme for stidmaterial, kemikalier och forbrukningsvaror.
Tillgang till tvattmaskin, torktumlare och mopptvéttmaskin ska finnas i lokalen.
Avfallshantering sker i separat nirliggande AV-hus.

Antal medarbetare

e o ¢
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2.1 Mattriktlinjer
Nedanstdende maétt i tabell 1 for gangutrymmen kan anvdndas som riktviarden. Minsta
godtagbara takhojd dr 2,7 m.

Tabell 1. Lampliga minimimatt for gangutrymmen (m).

Gangutrymme Meter
| forrad 0,9
Mellan spis och utlamningsdisk 1,2
Vid arbetsplats med passage 1,2
Framfor varmeapparat 1,4
Mellan tva arbetsplatser 1,4
Mellan arbetsbank och utldmningsdisk dar 18
vagntransport sker ’

2.2 Vagnhantering
Utrymme for mattransportvagnar i anslutning till kok ska finnas.

2.3 Omkladning
¢ Omklddningsmojlighet for personal ska alltid finnas (kan delas med annan
personalgrupp)
e Uppdelning i tid eller l&sbart utrymme kan vara ett flexibelt alternativ vid mindre kok
e Omklddningskép ska vara forsedda med flyttbar skiljevigg

2.4 Varmmatsdistribution

Vid distribution av varm mat till annan enhet tillkommer rangeringsyta for antalet vagnar
som ska skickas. Utrustning och foérradd dimensioneras efter antal portioner som tillagas.
Ange hur ofta mat ska distribueras och vilken typ av vagnar som ska anvindas for att kunna
dimensionera erforderlig uppstéllningsyta och den forrddsvolym som behovs.

3. Matsal/Serveringstorg
Vid servering 1 aktivitetsrum eller serveringstorg anpassas och dimensioneras ytan i varje
aktuellt projekt i samradd med verksamheten.

e Serveringsdiskar i matsal dimensioneras och utformas utifrin aktuellt projekt.

e Serveringslinjens placering.

4. Atervinning
e Mellanlagring av avfall.
e Dimensionering gors utifran aktuellt projekt samt kretsloppskontorets och
avfallsentreprendrens villkor.
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5. Lastplats

Foljande forutséttningar beaktas:
e Lastplatsens placering.
e Dimensionering av lastplats anpassas for leveransbilars storlek (flexibla 16sningar

viljs).

e Beakta och ange ritt bredd, lutning, h6jd samt vindfang for lastplats.
e Lastplats forses med skdrmtak.
e Mgjlighet ska finnas att lasa fast vagnar vid avlastning.

Ytor som anges i tabell 1-3 &r netfoytor och ska ses som ungeférliga méatt som kan variera
beroende pé ny-, till- eller ombyggnad samt storlek pa matleveranser etcetera.

Tabell 1. Tillagningskok och kringutrymmen, dimensionering (m?)

Portioner

100 - 150 150 - 200 200 - 250
Varumottagning 6 7 7
Vagnhall med plats for férvaring Dimensioneras efter antal
samt kylskap till avdelningarna avdelningar
Forrad/skafferi 6 8 10
Kyl inklusive skap 6 8 8
Frys inklusive skap 4 5 5
Kok 33 40 40
Gronsaksberedning 4 6
Diskrum 12 14 14
Persopaloqulédorling*, we 6 7 9
inklusive kladskap
Skrivplats alt kontor 2 4 4
Stad/tvatt* 2 5 5
oxil. vagnhat cirk 77 102 108
Svallfaktor tillkommer

* kan vara gemensamt med 6vrig verksamhet — utreds i varje enskilt fall
Svallfaktor ingar EJ for passager, vaggar m. m.
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Tabell 2. Mottagningskok och kringutrymmen, dimensionering (m?)

Portioner
50 100
Varumottagning 4 5

Vagnhall med plats for forvaring

samt kylskap till avdelningarna

Dimensioneras i varje
aktuellt fall

Forrad/skafferi 4 4
Diverseférrad

Kyl- och frysforrad 5 9
Kok 24 26
Grénsaksforvaring/ beredning

Diskrum 10 12
Personalomkladning™ wc inkl. 6 6
kladskap

Skrivplats 2
Stad/tvatt* 2 2
Y a5 o
Svillfaktor tillkommer

* kan vara gemensamt med 6vrig verksamhet — utreds i varje enskilt fall

Svallfaktor ingar EJ for passager, viaggar m. m.
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Tabell 3. Serveringskok och kringutrymmen, dimensionering (m?)

Portioner
50

Varumottagning 4
Vagnsuppstallning/
varumottagning
Forrad 3
Kyl och frysférrdd/mobler 3
Kok 12
Diskrum 10
Personalomkladning*, wc inkl. 5
kladskap

7
Skrivplats

7

Stad/tvatt* 2
Svillfaktor tillkommer
Summa nettoyta, cirka 39

*kan vara gemensamt med 6vrig verksamhet — utreds i varje enskilt fall
Svaillfaktor ingar EJ for passager, vaggar m. m.
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