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Tekniska krav och anvisningar 

Bygg 
Vägledning klimatförbättrande 
konstruktionslösningar  
Dokumentet gäller för följande verksamheter: 

Bostad med särskild service, Förskola, Grundskola, Gymnasieskola, Kontor, Äldreboende 

Dokumentet gäller för: 

Nybyggnad, Ombyggnad 
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Klimatförbättrande åtgärder ska eftersträvas vid val av konstruktionslösning och vid val av ingående 
material. Detta kan uppnås genom att i tidigt skede optimera konstruktionen och undvika 
överdimensionering.  
 
Vid eventuell användning av betong, använd inte högre betongkvaliteter än vad konstruktionens 
olika delar kräver. Det finns idag möjlighet att byta ut klimatbelastande material såsom betong och 
stål mot mindre klimatbelastande material, exempelvis trä eller återbrukat material i delar av 
konstruktionen, vilket vi förordar. För inspiration, se exempel nedan. 
  
Observera att exempel nedan endast är till för inspiration och att inget ansvar tas för 
dimensionering och kombinationer av material. Lösningar utreds av  projektörer specifikt i  
varje projekt. 
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