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Tekniska krav och anvisningar

Storkok
Utrustningslista serveringskok i
aldreboende

Dokumentet galler for foljande verksamheter:

Aldreboende

Dokumentet galler for:

Nybyggnad
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1. Allménna férutséttningar

Syftet med dessa tekniska anvisningar &r att utifran funktion och verksamhet ge underlag for
att erhélla ett vdl fungerande slutresultat. Utgangspunkten dr nybyggnad. Vid ombyggnad
tillampas foreskrifterna inom ramen for vad som ar mojligt.

De ska dven:
e ses som stadens investeringsvilja
e ge en samsyn inom hela staden
e innehélla en viss flexibilitet och reservkapacitet for framtida dndrad anvdndning eller
kapacitet.

Det ar viktigt att berord ansvarig utifrdn uppdrag och behovsbeskrivning deltar aktivt i
forstudie och projekteringsprocess. I forstudien redovisas pa ett entydigt sitt de
overrenskomna dimensionerande parametrarna.

Varje projekt dr unikt och erfordras avsteg fran dessa anvisningar ska de anges, motiveras
och godkénnas.

2. Serveringskoék aldreboende
Definition: Ingen matlagning eller gronsaksberedning sker. Varma och kalla rétter och 6vriga
matvaror sdsom forpackade gronsaker, kryddor, m.m. dr redan forberedda.

Vanligtvis dr det ett lokalt serveringskok for 2-3 avdelningar med cirka dtta boende pa
respektive avdelning.

Nedanstaende forutséttningar och fragestéllningar nedan ska gas igenom och besvaras som
underlag for dimensionering av utrustning.

Forutsittningar:
¢ handtvittstill ska finnas
leverans av mejerivaror sker 1-2 ggr/vecka
ovriga varor levereras en gang/vecka
special- och allergikost levereras fardiglagad
vissa varor som exempelvis mjolk, brod, disk- och rengéringsmedel levereras direkt
fran grossist
brod levereras fardigskuret
e mellanmal och frukost:
o koket tillhandahaller mellanmél och frukost

e lunch:

o flera valmdjligheter (inkl. efterrétt) som bestélls av de boende
kvillsmat:

o flera valmojligheter (inkl. efterritt) som bestélls av de boende.

Behosbeskrivning frin verksamheten:
Fylls 1 av ansvarig chef for kok.
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Angiven storlek i tabellen avser antal lunchportioner respektive middag inkl. efterrétt som

serveras inom dldreboende (ABO).

Tabell 1. Serveringskok ABO, avdelningskiok 15-20 portioner, dimensionering av utrustning.

Utrustning

15-20 portioner

Kokeri

Kombiugn (gejderavstand 85 mm)

Spis med ugn.

Stekbord

Kokgryta

Omrorare

Varmeskap

Mikrougn

Blandningsmaskin

Potatisskalare

Gronsaksskarmaskin

Kylskap

3x400 liter*

Nedkylningsskap

Kylrum prefab.

Frysskap

1*

Frysrum prefab.

Forradsutrymme

Diskmaskin

Snabbdiskmaskin/proffs

Grovdiskmaskin

Bankar

Erforderliga

Forradshyllor

Erforderliga

*dimensioneras i varje enskilt fall

Det ska finnas plats for foljande utrustning:

® vig

e mixer

e virmeskap, mobilt
e vagnar
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